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Introducción 
 

Rodolfo CRUZ VADILLO 
Universidad Popular Autónoma del Estado del Puebla, México 

 
 
Las problemáticas de actualidad, desde una mirada compleja, ya no pueden ser 
tratadas desde una sólo visión disciplinar. Los problemas que conciernen a la 
naturaleza, siempre han estado íntimamente relacionados con disciplinas afines 
como la biología, la física, etc. sin embargo, dicha forma de encuadrar y delimitar 
las problemáticas poco han ayudado a la realización de un proceso holístico de 
problematización. En este sentido, las relaciones causales que se han establecido 
desde estas formas de abordaje, se han visto imposibilitadas para dar respuestas 
plausibles, pues limitadas en su mirada al traspasar la frontera de su saber y 
enmarcarse en otros conocimientos que ya no sólo pertenecen a un área específica, 
han tenido que callar. 
Problemas ecológicos o ambientales hoy por hoy se pueden ubicar como relacionados 
con otros más sociales, por ejemplo cuestiones de salud, económicos, políticos. Lo 
anterior da cuenta de la necesidad de realizar otro tipo de investigación, más 
interdisciplinaria y transdisciplinaria, donde se puedan estudiar las complejas 
relaciones que guardan temas o problemas que a simple vista pueden no guardar 
relación alguna y que sin embargo, debido al carácter sistémico de la realidad social, 
están articulados de forma casi invisible para la mirada simplista y no compleja. 
Esto es un ejemplo de lo abordado en este dossier, donde se presentan trabajos cuya 
problemática intenta vincular varias aristas de un mismo fenómeno, diversas formas 
de abordaje, pero sobre todo, de construir las problemáticas que estudian, se 
constituir nuevos campos de visibilidad alrededor de los hechos y así permitir otras 
opciones de respuesta. 
Así lo muestra el artículo Una propuesta multidisciplinaria para abordar el trabajo 
del territorio costero desde una mirada Ecológica, de Salud Colectiva y Bienestar 
humano de comunidades costeras de la Región de Los Lagos, Chile. Trabajo que tiene 
como fin último la propuesta de abordaje en torno a las problemáticas ecológicas, de 
consumo y su relación con la salud humana, con cuestiones psicosociales. Este texto 
da cuenta de las complejas relaciones entre problemas que parecen netamente 
ambientales y otros más sociales como enfermedades relacionadas con cuestiones 
mentales. (Alex Véliz Burgos y Anita Dörner Paris). 
Otro trabajo que posee una mirada desde esta misma tónica es intitulado  
Hipermetropía Ambiental en una Sociedad Abierta: El Medio Ambiente en una 
Encrucijada; un artículo donde se vuelve a tratar la compleja relación entre hombre 
y ambiente y se propone a la hipermetropía ambiental como una estrategia que 
pueda posibilitar la transformación actitudinal y conductual en dimensiones no sólo 
ambientales, sino también económicas y sobre todo sociales. (Carolina Cabezas 
Cáceres,  Julio E. Crespo,  Juan Guillermo Estay Sepúlveda, Anita Dörner Paris,  Mario 
Lagomarsino Montoya). 
El artículo Construcciones intersubjetivas entre un grupo de pares y estudiante 
Trastorno Espectro Autista realiza un interesante ejercicio analítico sobre el 
Transtorno Espectro Autista (TEA), visto nuevamente no desde la mirada disciplinar 
habitual, es decir, desde el paradigma biomédico de la enfermedad, sino de uno 
también social y de derechos humanos. Dicho posicionamiento permite colocar la 
problemática desde la exterioridad y no desde la persona, señalando las necesidades 
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de empatía y rescatando las construcciones simbólicas que se da desde la 
intersubjetividad. Lo anterior como forma de hacer frente a la exclusión y 
discriminación que se vive en espacios institucionalizados como la escuela hacia 
colectivos como las personas con discapacidad o en este caso que presentan TEA. 
(Claudia Huaiquián Billeke, Katherine Henriquez Alarcón y Sonia  Curinao Aillahuil). 
Los artículos presentados en este dossier dan muestra de la necesidad de cambio de 
mirada, de forma de problematizar, de espacios y constructos que permitan o sean la 
condición de posibilidad para proponer cambios no sólo enfocados en los síntomas, 
sino que van a las posibles causas. 
 
 
 
 
 


